
「ならなぎ」 例 会 結 果 報 告 書  

                              報告者：  玉尾ひとみ             

当番班長が作成すること 

 

2024年 10月 20日（日） 

  10 時 ～15 時   天候 晴れ 

コース名：  

西ノ京コース 

 

参加者名 

 

計 24名 

実習2名 

1班：池田、澤井、武田、玉尾（洋）、橋本、服部、廣瀬、山口、 

山田（一）（菅原神社で合流） (計 9名)                               

2班：上森 北川 米田 嶋田 中谷 嶋村 堀内（け） 

中村(初) 森 杉林 （計 10名） 

3班：木邨、竹山、奥山、吉川、義田 （実習生）玉谷、高松（計 7名） 

リーダー 

 

 

服部 

米田 

竹山 

 

（所感・雑感・反省点、など） 

[１班] 

・好天で、気持ちよく歩けました。リーダーご苦労様でした。 

・良い案内していただき楽しかった。 

・本日は天気にも恵まれ気持ち良い例会だった。リーダーの詳しい説明に学ぶことが多かった。 

リーダーお疲れ様でした。 

・今日は良い天気でした。リーダーなのに全く予習もせず、いい加減な案内をして申し訳なかったです。 

来週の市民だよりはスムーズな案内ができるように頑張りたいと思います。 

・さわやかな天候のもと、楽しく一日を過ごせました。リーダーの詳しい説明がすごかったです。 

その他、植物にみんな詳しいなあと感心しました。 

・秋風に元気をもらいながら服部リーダーの詳しい楽しい案内を楽しませていただきました。 

ありがとうございました。わかりやすい資料、興味深い伝説などリーダーさんの工夫、勉強になりました。

あっという間の一日でした。 

・少し秋らしくなって歩きやすかった。説明も詳しく質問もできてとてもよかった。 

・秋の晴天の中、リーダーがよく勉強されていて、大変勉強になりました。 

・写真を多用し、いわれや背景を含めた詳しい説明ありがとうございました。 

今後の案内のいい勉強になりました。暑さも和らぎ、楽しく回れました。 

[2班]  > 

・コスモスがきれいでした。リーダーさん独自の資料で楽しく案内して頂きました。 

・秋の一日西ノ京を歩き気持ちの良い日を過ごしました。 

 歩くことにたのしむことで説明がうまく出来ませんでした。 

 今日はありがとうございました。 

・名前しか知らなかった西大寺、唐招提寺、薬師寺、見れて良かったです。 

 今度、内部見に行きます。 

・１０月後半なのに、まだやや暑い例会でした。 

西ノ京コースは長すぎる。以前よりは短いのだが、老体にはこたえます。 

 リーダーさん、ご苦労様でした。 

・猛暑から解放されて秋晴れの下楽しみました。丁寧な説明ありがとうございました。 

・秋晴れの気持ちの良い日でした。 

 ２班は和気あいあいで、楽しくまわりました。 

 ３時草（ハゼラン）が道端に咲いていました。沢山歩いて、たくさん案内して頂きリーダーさん 

 ご苦労さまでした。 

・天気よく気持ち良く過ごせた。案内も程良かった。 

・秋晴れの中を気持ちよく歩くことができた。 

 リーダーも調べて、リズム良く案内された。 



・今年も猛暑のなか、道々で、小さな秋が心を和ませてくれた。 

 リーダーさんの案内もわかりやすく、よくわかった。 

 昼からは日差しが強くリーダーさん、お疲れ様でありがとう 

[3班]  

・久しぶりに西ノ京コースに参加しました。秋の涼しい日でこのコースを回れて良かったです。 

 詳しいい説明を聴いて勉強になりました。 

・爽やかな秋晴れの日となり、歩行距離は長かったですが楽しい例会となりました。 

 リーダーの竹山さん、詳しいガイドありがとうございました。 

・西大寺の百萬ゆかりの柳で竹山さんの朗々とした歌が聴けました。 

・竹山リーダー今日は種々の資料を駆使して面白く案内してくださいました。 

 天候に恵まれ、良い例会でした。 

・久しぶりにリーダーをやらせていただき、足らない所は多々ありましたが、一緒に廻った皆さんの 

 お陰で随分たすけられました。大変ありがとうございました。 

<実習生> 

・秋晴れの一日、西ノ京を歩けて、とても楽しかったです。皆さんの知識の豊富さに驚き、感動しました。 

ありがとうございました。 

・いろいろなエピソードを交えて解説していただき、とても楽しく歩くことができました。 

 まわりの方々のフォローも素敵でした。気候も良く清々しい一日になり、ありがとうございました。 

  

【１班班長所感[】 

・特になし 

 

【２班班長所感 】  

・体調不良の為お一人後半、早退されました。（まだまだ午後の日差しはきついです） 

・久しぶりに、シャクチリソバを見ました。 

 

【３班班長所感 】  

・今回は班長、副班長ともに欠席で、義田が代理を務めさせてもらいました。 

・気持ちの良い季節になり、秋晴の西ノ京コースを楽しく巡りました。 

・２名の実習生も竹山リーダーの説明を興味深く聞いておられたようです。 

 

（特記事項・申送り事項・開花状況など） 

 

・水鏡天神社の東側の秋篠川堤防にシャクチリソバ(赤地利蕎麦)が白い花を 

 沢山咲かせていた。  

・唐招提寺の前の「西の京みやげ処きとら」で蘇(そ)を売っていた。 

 皆で少しずつ分け合っていただき、いにしえの御馳走を賞味しました。 

 

 

 

① 朝礼で各班長が出欠確認、終礼で感想聴取を済ませ例会日誌作成。 

② 終礼直後、例会日誌を当番班長＆導入担当（中谷）にメール送信。 

③ 当番班長は例会日誌をもとに例会結果報告書（当書式）を作成、 

代表（宇野）・事務局長（竹本）あてに送信。 

④ 事務局は年間出席簿を記録保管。 

⑤ ヤフーボックス担当は開示処理をする。 

 


