
「ならなぎ」 例 会 結 果 報 告 書  

                                     報告者： 山岡 昭雄 

 

日時 
2025年 12月 5日（金） 

9時 30分～15時 
天候 

晴 

時々曇り 
コース名：滝坂の道コース 

参加者 

計 19名 

 

その他 

実習生 

2名 

１班：豊田、中谷、中村（和）、堀内(け)、山田（一） 

（計 5名） 

２班：澤井、武田、田中、玉尾（洋）、近野、樋口、山下(裕)  

（計 7名） 

３班：米田、杉林、高橋（円）、玉尾（ひ）、西本、山岡、北川 

（実習生：坂本、長尾）          （計 9名）              

リーダー 

１班：豊田 

 

2班：田中 

 

3班：高橋（円）    

 

 

（所感・雑感・反省点、など） 

１口メモ 

[1班] 

・紅葉が美しい中、植物を観察しながら滝坂の道を上りました。ウドカヅラ、テイカカヅラ、フジなど、

ツル系の植物が木々に覆い被さる姿が目立ちました。 

・毎年この時期に歩いているコースですが、違う時期にも歩きたいものです。 

・初冬の滝坂の道を堪能した１日でした。リーダーの豊田さんの分かり易い説明で、植物観察を班の皆

さんと楽しむことができました。少ない人数でしたが、植物について交流がより深まりました。あり

がとうございました。 

・寒かったが遊歩道の紅葉は綺麗だった。林の見通しが年々良くなるのは気掛かり。タマミズキは意外

とあるのが分かった。 

・思った以上に寒かったです。人数の都合により班替えし、豊田リーダーさんお世話になりました。石

仏を色々教えていただきありがたかったです。特に昼食後に拝見した奥の石仏は彫りも立派でした。

滝坂の道はまだまだ地図が合わない感じがして、モンモンとします。 

・暖かい秋日和、紅葉落葉も深い。わかってるつもりだったのに、葉が落ちて木の名前を迷ったり、落

ち葉で気づかされた樹木などが面白かったです。木肌や冬芽で樹木がわかるといいなぁ～ 

 

[2班]  

・今年最期の紅葉を見ながらの植物観察ができて楽しかった。 

・久し振りにリーダーをしたら、リーダーの仕方を忘れてしまった!?という気持ちです。１番の問題は、

このコースで何が伝えたいかが、なかったこと。それとは別に、初冬の森の中を、ゆっくり歩けたこ

とは、私としては幸せなことでした。 

・急に寒くなりましたが皆さんと滝坂の道の紅葉を楽しみながら歩くことが出来て嬉しかったです。さ

すが！信仰の山！リーダーさんの案内で初めて出会えた石仏もありました。ありがとうございまし

た。木々を見上げながら歩いていると柳生街道を歩く先人たちの声が聞こえてきそうでした。カヤ、

カラスザンショウ、ヤブニッケイの香りが爽やかでした。春の滝坂の道も歩いてみたくなりました。 

・雨が心配でしたが、晴れてきて良かった。自然は変化し、あるはずの植物がなく、知らない花が咲い

て、楽しませてくれる。今日も急に寒くなったが、来て良かったと思う。リーダーが苦心して我われ

を、楽しませてくれる思いに感謝。ありがとうございました。 

・久しぶりに参加させていただきました。晩秋の奈良を堪能しました。植物や樹木の種類を教えてくだ

さり、いろいろ勉強になりました。 

【3班】 

・晩秋の滝坂コースで、落ち葉踏む感触が心地よかったです。時代とともに街道や道が果たしてきた役

割が変わり、歴史の延長線上を歩く自分がいます。何処に向かって歩いて行くんだろう…。年、とっ

たなァ～。良い一日、ありがとうございました。 

・少し寒かったけど、紅葉も見られたし気持ちのいい 1日でした。おまけの苔仏を見られたのも嬉しか



ったです。リーダーの植物に関する知識と情熱にはただただ感心しました。有難う御座いました。 

・2人の優秀な実習生が参加。高橋さんの詳細な説明には私も知識をいっぱいいただいた。紅葉は前年

に比べて遅かったのか、華やかさはなかったが、いつも通り心休まるコースだった。追加で苔の地蔵

というオプションもあって充実した内容だった。 

・獣害から農作物を守るために江戸時代に造られた鹿垣を始めて見ることができました。豊かな自然に

恵まれていると思っていた奈良の森林の衰退や自然破壊、人と鹿、植物との共生など、色々と考えさ

せられる一日でした。リーダーさんありがとうございました。 

・久しぶりによく歩きました。リーダーもよく勉強されており分かりやすかったです。楽しく歩けまし

た。 

・久しぶりの奈良なぎ参加でした。歴史街道 柳生街道に続く滝坂の道。奥山の原生林の森。高橋さん

の博学の樹木説明、興味深く、詳しくしていただき驚きと感心の時間を過ごしました。午後からの帰

路、紅葉の空間は心地よい時を味わいました。1年前の滝坂の道の素晴らしい感動が蘇ってきました。

来年もこの季節、歩きたいものです。本当にこの会は楽しい会ですよ 

【実習生】 

・鹿の獣害により下草や小木が消えており、箕面と同じ状況。今まで見たことのない樹木も多くあり、

いつまでも大切に守って欲しいと思います。本日は楽しい一日となりました。有難うございました。 

・初めての樹木、石仏群を案内して頂き楽しかったです。ムササビのお話も良かったです。ありがとう

ございました。 

 

（特記事項・申送り事項・開花状況など） 

 

・特記事項なし 

  

 


